
 
 

  

 

 

5 月は天気もよくゴールデンウイークの期間もありスポーツでの頭部打撲や子供の頭

部打撲も多い印象です。 

 

頭を強くうった際は頭蓋内出血や骨折を心配し検査をします。検査は頭部ＣＴ、もし

くはＭＲＩで行います。ＣＴは少なからず放射線被曝する心配がありますが、素早く撮

影することができ、出血性変化がとらえやすく骨の形も分かりやすい為、まずは頭をう

った際は頭部ＣＴ撮影を行うことが多いです。一方で、ＣＴでもわかりづらい薄い出血

を判断するには頭部ＭＲＩが有用です。また、正確な脳の損傷、出血の範囲、程度を判

断するにも頭部ＭＲＩは有用です。ＣＴは被曝するデメリットがあり、成人では撮影す

ることが多い一方で小児では撮影を躊躇します。 

 

PECARNという小児頭部外傷時のＣＴ撮影基準があり、受傷時 5秒以上の意識消失を伴

う、親から見て「普段と違う」、前頭部以外の皮下血腫、激しい受傷機転（高所からの

転落や、車と衝突など）の条件にあてはまらない際は、頭蓋内出血、骨折の可能性は低

いとされ、検査は行わず、しっかり観察頂く様説明します。 

 

ＭＲＩは撮影に 10-20分は要し、動かないことが条件になります。小学生でもじっと

動かすに検査することができる年齢になると、ＣＴに代用して頭部ＭＲＩ撮影を行うこ

ともあります。 

 

思いがけず頭を強くうった際は万が一の可能性 

がないか心配することもあると思います。大丈夫 

か心配になった際は一度気兼ねなく連絡頂ければ 

と思います。 

院長 福田 雄高 
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 “Agua pasada no mueve molino”  「流れ去った水で水車は

動かせない」過ぎてしまったことを嘆いても仕方がない  

 



  

 

◆ 院内感染対策委員会とは 

 院内感染を起こさないよう、患者さんを 

感染から守るためにどのようにしたらよいか 

話し合い実践しています。 

◆ 開催日 毎月 第二火曜日 

◆ 勉強会 ２回/年 開催 

◆ 業務分担 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 ＊感染レポート管理          ＊院内ラウンド（各部署で院内をチェック） 

 ＊抗生剤使用状況管理         ＊ホウ酸団子をまく       など 

                          

◆ 予防・強化期間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊残留塩素濃度測定 ＊アルコール残量チェック 

院内感染対策委員会   

＊冷蔵庫温度チェック 

院内感染対策委員会メンバーを中心に感染防止に努めます!! 

一年間よろしくお願いいたします。 
 

委員会風景 

院内感染対策委員会 リーダー Ｍ・Ｙ 

・新型コロナウイルス予防期間 1月～12月 

・食中毒予防強化期間     6月～10月 

・インフルエンザ予防強化期間 10月～ 3月 

・感染性胃腸炎予防強化期間  11月～ 3月 

こまめな手洗い・消毒

などで対策。 

ポスターや広報誌で

注意喚起を行います。 



 

 

看護師国家試験を終えて 

 

私は一旦、社会人経験を経て、25歳で高等課程に進学。27歳で准看護師となり、家庭

では子育てを行いながら、病院や施設などで働いていました。准看護師の免許取得後、

働く上で必要な経験や知識が必要な場面があり、命の尊さ・責任の重さや「看護」とは

何か、自問自答しながら、悩み、苦しみ、不甲斐なさがあり、このままではいけないと

次第に思うようになりました。 

周囲の理解や協力、後押しを経て十数年振りに、正看護師を目指し学ぶ事になりまし

た。勉強についていけない事もありました。夜更かしをしながら眠い目をこすりながら

鉛筆を走らせていたレポート、課題途中で投げ出したくなる事や実習の日々、学校への

スクーリング、自分の弱さが情けなくなる事もありました。しかし、ひとつひとつの積

み重ねや患者様から身をもって学ぶ事が多々ありました。業務調整を始め福田脳神経外

科病院で学ぶ事もたくさんありました。 

無事に試験をパスする事ができました。皆様の厚いご支援やお声掛け本当にありがと

うございました。これから先が看護の本質を学ぶ事になると思いますのでよろしくお願

いします。 

 

                              

 

 

 

 

 

 

看護師国家資格合格しました!! 

看護部 Ｍ・Ｔ 

 

入学おめでとう！！ 

今から6年間たくさんのお友達と 

元気に楽しく過ごしてね☆ 

ずっと応援してるよ       

ママより 

スタッフの子供さんが 

ピカピカの１年生になりました。 

入学おめでとう 

Ｋちゃん 



 
 

対象者：①年度内に65歳を迎える方 

    ②60～64 歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり日常生活

がほとんど不可能な方 

    ③令和 7 年度から令和 11 年度までの 5 年間の経過措置として、その年度内に

65、70、75、80、85、90、95、100歳となる方 

ワクチン名：（1）乾燥弱毒生水痘ワクチン   （2）乾燥組換え帯状疱疹ワクチン 

実地期間：令和 8年4月 1日～令和 9年3月 31日 

 

 （1）乾燥弱毒生水痘ワクチン （2）乾燥組換え帯状疱疹ワクチン 

接種回数（接種方法） 1回（皮下に接種） 2回（筋肉内に接種） 

接種スケジュール ― 

通常、2か月以上の間隔を置いて2回接種 

＊病気や治療により、免疫の機能が低下した又

は低下する可能性がある方等は、医師が早期の

接種が必要と判断した場合、接種間隔を 1 か月

まで短縮できます。 

接種できない方 
病気や治療によって、免疫が低下

している方は接種出来ません。 
免疫の状態に関わらず接種可能です。 

 

※対象者の方の料金は市町村によって違いますので詳しくは受付までお尋ね下さい 

※対象者でない方も接種は可能ですが全て自費負担になります 

  （1）7500円 （2）1回 22000円 

※生活保護世帯で上記対象者① ② ③に該当する方は無料  

 佐賀市生活福祉課及び支所市民ｻｰﾋﾞｽｸﾞﾙｰﾌﾟで発行する予診票をご持参ください 

 

ワクチンが取り寄せになりますので、1週間前までにご予約をお願い致します。 

詳しくはスタッフまでお尋ね下さい。 

 

帯状疱疹予防接種 行っています 

５月４日（月）は当番医です。 

お 知 ら せ 


