
 

 

 
 

 

あけましておめでとうございます。令和 6 年を迎えました。昨年は、コロナ感染症も様

相は変化し、本来の医療に注力することができる様になってきた1年だった様に感じます。

その一方で業務は多くなり、水木しげるさんがいう「妖怪大忙し」や仕事ウィルスに憑り

つかれたかと危惧しました。更に世界を見渡すとウクライナでの戦争も続き、イスラエル・

パレスチナでの抗争も起き、全く平穏でない日々が続いています。 

 

本年は辰年です。動物にあてはめると、たつ（竜、龍）ですが、十二支の中で唯一空想

上の生き物で、革新的、創造的、冒険的の象徴でもある様です。 

願いを叶え物事を好転させてくれる縁起のいい干支とのことでもあります。 

 

本年は、医療界においては、医師の働き方改革、医療 DXなど、医療界は大きな変革の時

を迎えるとのアナウンスもありました。人材確保・働き方改革等の推進、地域包括ケアシ

ステムの深化・推進、医療 DXを含めた医療機能の分化・強化、連携の推進など、新しいこ

とに取り組む年にもなりそうです。働き方に関しては、医師だけでなく、従事者の多様な

働き方を受け入れ、ワークライフバランスを重視する風土を醸成する努力が必要でしょう。 

 

・「人と人とが幸せな関係を結ぶこと、友人を持つこと、地球上に愛があること。生き方は

このままでよいのか、わたしたちは発展する為にこの世に生まれてきたのではありません。

この惑星に幸せになろうと思って生まれてきたのです」（ホセムヒカ、元ウルグアイ大統領）。 

・「奇跡」；日々にごくありふれた、むしろささやかな光景のなかに、わたしたちにとって

の、取り換えようのない人生の本質はひそんでいる。それが、物言わぬものらの声が、わ

たしに教えてくれた「奇跡」の定義だ。（長田弘） 

 

「怠け者になりなさい」と、水木しげるさんは言われていた様です。 

忙しさばかりに追われることなく、地に足をつけ、 

ごくありふれたささやかな 1日 1日を大事にして 

いければと考えます。 

今年も地域の役に立てる様にと考えます。 

どうぞよろしくお願いします。 

 

院長 福田 雄高 
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病院前工事が続いています。 

終わってしまえばあっという間に感じるかもしれません。 

“A las diez, en la cama estés.”   

「10時には床に就け。」 睡眠は健康の基、眠りに優る薬なし。 
目薬より寝薬。頭痛もしっかり寝たらよくなる可能性もあるでしょう。 

 

抜粋 
 



新年のご挨拶 

 

新年あけましておめでとうございます。 

皆さま健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

今年は「職員同士は仲良く、患者さんにはやさしく」をモットーに、どなたでも当院

にこられた時、何となく温かいと感じるような病院にしたいと考えています。 

それには当院にいる一人一人が、温かい心でいることが大切だと思っています。 

人間誰もが、いつもそのような気持ちでいるのは困難かもしれませんが、なるべくその

ように努力して、良い雰囲気になるようにしたいと思っております。 

本年もどうぞ宜しくお願い致します。 

事務長 Ｔ・Ｋ 

 

 

 

新年、明けましておめでとうございます。 

2024年の年頭にあたり、謹んで新年のご挨拶を申し上げます。 

 

 昨年から道路拡張に伴い、駐車場のご利用に際しましては、何かとご不便をおかけし

ております。心よりお詫び申し上げます。 

 コロナウイルス感染症が５類へと緩和されたこともあり、昨年末から海外や国内旅行

などさまざまな予定を立てられている方も多いかと思います。 

当院においても、プライベートの時間を充足させることは、仕事をするうえでとても

大切な要素だと思っています。職場以外での人との触れあい、自然と触れあうことで自

身の感性を磨くことは、自分の感情を理性に変えていくよい機会でもあります。また、

相手の事を理解するために、言葉では言わない心情を読み取る力も必要だと思っていま

す。当院の看護理念である「心に寄り添う看護」を行えるように、各々がこころに余裕

をもち、脳の病気の急性期病院として、地域の皆様の心のよりどころとなれるように、

一層努力してまいります。 

今後とも地域の皆様の暖かいご理解、ご支援を賜りますようによろしくお願い申し上げ

ます。 

 今年一年が皆様にとりまして、豊かな年になりますことを、心よりお祈りいたします。 

 

 
看護部長  Ｏ・Ｍ 



                                             

明けましておめでとうございます。 

今年も、病棟職員一同 よろしくお願いします。 

長い感染症予防期間が終わり、やっと穏やかな日常が戻ってきました。コロナ期間を

経て、当たり前の日常の大切さを知り、耐える 乗り越える力を皆がつけることが出来

たと思います。 

病棟でも今、病気と向き合い治療を頑張っていらっしゃる患者さん、それを支える御

家族の方が病気を共に乗り越えようと頑張っていらっしゃいます。私達は、患者さんが

１日でも早く元気で穏やかな日常に戻られるよう、看護を通じて携わらせていただきま

す。たくさんの笑顔と優しさ、向上心を持って頑張ります。 

病棟師長 Ｋ・Ｎ 

 

 

新年明けましておめでとうございます。 

 昨年は多くの患者様に来院していただきありがとうございました。 

日頃から受診される患者様・ご家族様には待ち時間が長く大変ご迷惑をおかけしたこと

と思います。昨年は待ち時間短縮の対策として、受付前の待合室に自動血圧測定器の導

入をさせて頂きました。皆様のご協力もありその結果、以前は 2時間～2時間半かかっ

ていた受診の所要時間が現在は検査等なければ 30 分～1 時間半程度で終了できるよう

になりました。皆様のご協力に心より感謝いたします。 

至らない点も多々あるかと思いますが、皆様に安心して受診していただけるようスタ

ッフ一同邁進してまいります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

外来主任 Ｎ・Ｋ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
スタッフ一同 

本年も 

よろしくお願致します。 



 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年明けましておめでとうございます。 

早いもので入職して1年半が過ぎました。 

窓口は病院を訪れた患者さんが最初に 

接する場なので、患者様の気持ちを細かく

理解するように努め、親切な対応を心がけ

たいと思います。 

 

 

看 

私は 2024 年で人生 3 回目の年女を迎えま

す。気づけば、上の娘も今年「小学1年生」！

水色のランドセルを嬉しそうに背負う姿を

見て「大きくなったなぁ…」と嬉しいと思

いつつ少し寂しくも感じています。 

感染症が流行して、気の抜けない季節では

ありますが、「辰年の女」らしく、心と体が

いつまでも健康であればと願っています。 

2024年もみなさんよろしくお願いします。 

 

新年あけましておめでとうございます。 

入職して初めての年女となりました。昨年は娘が

骨折し手術を受けることなどありましたので、今

年の抱負は「家族全員が健康で安全に、笑顔で過

ごす」です。 

空高く昇ろうとする龍のように気持ちも上向きに

弾みますように！ 

よろしくお願いいたします。 

 

 

看 

明けましておめでとうございます。 

我が家は息子と一緒に年女・年男を迎えました。 

今年は自分の目標としている事が達成できるよ

うに頑張りたいと思います。 

 

 

あけましておめでとうございます。 

令和６年になりすぐに誕生日を迎え人生 4回目の年

女となりました。 

辰は「振るう」という文字に由来しており、自然万

物が振動し、草木が成長して活力が旺盛になる 

状態を表すそうです。何かと体調に不安が出たり、

身体を動かすことが億劫になりがちな年齢になって

きましたが、色々なことに興味や関心を持ち活力あ

る日々を過ごせるように心がけたいと思います。 

 

 

臨 

あけましておめでとうございます。 

4 回目の年女を迎えました。2024 年は、甲辰

（きのえ たつ）の年です。 

それによると「甲辰」は、「春の日差し

が、あまねく成長を助く年」になるよう

です。春の暖かい日差しが大地すべての

ものに平等に降り注ぎ、急速な成長と変

化を誘う年になりそうとのこと。 

今年は、以前コロナ禍で出来なかった事にチャ

レンジしようと目論んでおります。 

 

年女のご挨拶 

看護部 Ｏ・Ｙ 臨床検査技師 Ｎ・Ｈ 

医事課 Ｈ・Ｎ 

看護部 Ｏ・Ｈ 

看護部 Ｍ・Ｍ 

看護部 Ｍ・Ｋ 


