
 

 

 
  

 

 脳梗塞とは、脳の動脈が詰まって“壊死”してしまう病気です。“壊死”とは不可逆的な変化であり、

一度壊死してしまうと原則的に脳は機能しなくなります。詰まって壊死する前に、詰まりがとれれば、

脳梗塞を少しでも改善させることができる可能性があります。なんとか詰まりをとろうとする治療の一

つに、点滴でなんとか血栓を溶かそうという、ｔPAという治療があります。 

 

 点滴から強い血栓を溶かす薬剤を投与し、詰まった血栓を溶かします。 

適応になる方は、症状が出現してから、4.5時間以内に投与できる方です。 

投与前に、診察、CT/MRIなどの頭の検査、採血、胸部レントゲンなどを終え、更にそれらを評価する必

要があります。また、大きめの血栓など、全ての脳梗塞に万能ではなく限界があります。適応と判断し

同意を得られば、静脈から点滴で、1 時間血栓溶解剤を流し、脳内に詰まった血栓が溶けるのを期待す

ることになります。投与することで、脳梗塞が劇的に良くなる可能性がある一方で、合併症（脳出血、

出血性梗塞）が出現することもあります。 

 

 2005年から国内で使用されており、当初は発症 3時間以内でしたが、2012年からは、発症 4.5時間

以内まで使用可能となっています。また、全ての方に投与できるわけではなく、脳出血の既往がない、

血液検査などの条件を満たす必要があります。 

１． 症状がでてから 4.5時間以内であること。 

２． 既に大きな脳梗塞になってないこと。 

３． 症状が軽症から中等症で、改善傾向でないこと、重症でないこと。 

４． 血液検査で出血しやすい項目があてはまらないこと。 

５． 脳出血の既往や、手術を受けたばかりなどではないこと。 

  

脳梗塞の疑いのある場合は、一刻も早く病院に行き、 

適応時間内に確定診断され、適応の有無を判断する必要が 

あります。脳梗塞発症を疑った際は、もしかしてと頭に思い 

浮かべ、すぐに受診して頂ければと考えます。 

診察室から 血栓溶解療法（t-PA,アルテプラーゼ） 

院長 福田 雄高 
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稜線の向こうに富士山  
“Nunca diga de esta agua no beberé.”  

 「この水は決して飲まぬと言うなかれ。」  

今は必要がなくても、その水は必要になるかもしれません。 

将来どんなことが起こるかは誰にもわからず、むやみに 

断言しないほうがよい場合もあるでしょう。 

 



  

 

新型コロナウイルス感染症の位置付けが「2類感染症」から「5類感染症」へ変更と 

なったので、それに伴い勉強会を行いました。 

 

◆当院での変更点をまとめました。 

・事務のパーテンションを外しています。 

→外来患者様のマスク着用、来院時の体温測定は継続してお願いします。 

・発熱がある患者様はいままで通り、事前連絡をお願いします。 

・病棟患者様への面会についてはまだ検討中ですので、もうしばらく現状通り 

とします。※面会再開時にはご連絡します。 

※入院される際、患者様の PCR検査も継続します。 

 

 今回の勉強会は、新型コロナウイル感染症発生時の対応について行い、マニュアルの

再認識・当院での対応の変更点について、職員の周知が出来、私自身も学ぶ事ができま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メンバー 看護部 Ｍ・Ｋ 

 

院内感染委員会勉強会 

患者様にはご迷惑をおかけしますが、 

引き続き感染対策の継続のご協力を宜しくお願い致します。 

 

 



 

 
 ① 悪性新生物（がん） ② 急性心筋梗塞 ③ 脳卒中 

※ ①と②は人間ドックでも検査が出来ますが、③の脳卒中は脳ドックでしか出来ません! 

 

 

・脳の血管が詰まったり破れたりすることによって、脳が障害を受ける病気です。 

・脳卒中を発症すると、障害を受けた脳がつかさどっていた身体機能や言語機能 

などが失われたり、場合によっては死に至ることもあります。 

・脳の血管が詰まる「脳梗塞」、脳の血管が破れる「脳出血」や「くも膜下出血」が 

あります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
           

                        

                         

            
 

 

 

 

～～佐賀市国民健康保険 ご加入の方は～～ 

佐賀市の国民健康保険加入者で、４０～６９才までの方は、佐賀市より助成を受けることができます。

個人負担 ２９，５００円で、脳ドックの十項目すべての検査（眼底カメラ含む。オプションとして 

CAVI検査、認知機能検査（VSRAD）が受けられます。 

ただし、助成をうけられるのは、一年度に一回となっています。 

脳ドック 

①問診 

②医師診察 

③身体測定 

④採血・血液型 

⑤検尿 

⑥心電図 

⑦胸部レントゲン撮影、頚部レントゲン撮影 

⑧頚部超音波エコー検査 

⑨ＣＡＶＩ検査（動脈硬化検査） 

⑩ＭＲ検査（頭部ＭＲＩ・ＭＲＡ） 

＜ 料 金 ＞ ５５，０００円（消費税込み） 

＜健 診 日＞ 火曜日（祝日を除く） 

＜健診時間＞ ９：３０～１２：３０の間の 

       ２時間半程度 

＜オプション＞認知機能検査（VSRAD） 

簡易脳ドック 

①問診 

②医師診察 

③身体測定 

④ＭＲ検査（頭部ＭＲＩ・ＭＲＡ） 

＜ 料 金 ＞ ２２，０００円（消費税込み） 

＜健 診 日＞ 月曜～金曜（祝日を除く） 

＜健診時間＞ ９：３０～１７：３０の間の 

１時間半程度 

＜オプション＞認知機能検査（VSRAD） 

       CAVI検査（動脈硬化検査） 

 

脳ドックのご案内 

福田脳神経外科病院：0952-29-2223 

※診療時間内 月～金 8:30～17:30 

土  8:30～12:30  

にお電話下さい。(※日・祝祭日除く) 

 

   

・血縁関係に脳卒中を起こされた方がいる     ・血圧が高い 

・糖尿病がある     ・コレステロール値や中性脂肪値が高い 

・たばこを吸う     ・お酒を飲む      

該当される方は、是非脳ドックをご検討ください。 

◆ 脳ドックのご予約は… 

 

 

◆「脳卒中」とは・・？ 

 

 

◆ 脳卒中の危険因子はありませんか？  

 
 

◆ ３大疾病をご存知ですか？ 

 

◆ 脳ドックとは？  

 
 



院長 出張講座 

当院患者様のご依頼で、去る６月５日 

佐賀市西与賀町今津上公民館に、院長が出張講義に 

行かせて頂きました。   

テーマは「こんな時は要注意！脳卒中・頭部打撲」 

ご高齢者約 40人が参加され、血圧に関する質問を熱心にされていました。 

聴講された中のお 1人は、今年 100歳を迎えられる方もおられ、健康意識の高さと 

お元気な姿を拝見して、こちらが元気を頂きました。 

今津地区の皆様ありがとうございました。         看護部長 Ｏ・Ｍ 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

スポーツ観戦をするのが楽しみの一つです。 

主に     Jリーグ、    Bリーグです。 

たまに、サガン鳥栖のスタジアム観戦や、最近では 

B１に昇格したバルーナーズをアリーナ観戦しました。 

普段はテレビや DAZNなどで見る事が多いのですが、コロナも 

緩和された事により、観戦に行ける楽しみが増えそうです。 

介護福祉士 Ｙ・Ｍ お題：私の好きな事 


