
 

 

 

 
 
診察室から ～ 脳血流と脳梗塞 ～      院長：田口 明 

脳梗塞
こうそく

は、脳血管が詰まり、血流が途絶えて脳組織の活動が阻害される疾患で

す。脳組織は、活動のためのエネルギーを蓄えておくことができないので常に一

定量の血流を保ち、酸素やブドウ糖などエネルギー源を供給する必要があります。 

そこで、脳血管には、血流を一定に保つために自動調節機能が存在し、体血圧

が変動しても脳血流が変化しないような機序があります。またある部位の血管が

詰まりかかった場合、他部位の血管から血液が回って供給される側副血行路が形

成されるなどの特徴もあります。 

脳梗塞には、発生機序の違いでいくつかのタイプがあり、梗塞の部位や範囲に

よって臨床症状の重症度が異なります。急性期の脳梗塞は、発症後いかに早く治

療を開始するかがポイントです。早期に治療を開始し、血流を再開することがで

きるか、また虚血性による脳障害をいかにくい止めることができるかが後の神経

症状の回復に関係します。 

２００５年に認可された脳梗塞治療薬（血栓を溶かす薬）は使用後に出血の危険

があり、使用にあたっては厳密な適応基準が決められてい 

ますが、治療で途絶えた血流を短時間に再開されることがで 

きれば、まひなどの神経症状が劇的に改善する場合があり、 

今後さらに適応症例が増えてくると思われます。 
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                 K.M. 

 今年度も、小さな気付きに注目し、スタッフ間での情報共有を大切に、患者様

に安全かつ安心して入院生活を送っていただける環境を、提供できるようとり組

んでいきたいと思います。新年度を迎え、委員会メンバー・病院スタッフ一丸と

なり、自己研鑽をつみ、気持ち新たに医療安全に努めていきたいと思います。  

本年度もどうぞよろしくお願いします。   

院内感染対策委員会            S.A. 

感染対策委員会では「院内感染ゼロ」を目指して活動を行っています。 

今年度は、スタッフの院内感染に対する知識の向上を目指し、研修等の自己学習

に積極的に取り組んでいきたいと考えています。そして院内ラウンドをより行い、

院内の感染予防に努めていきます。 

 患者様、ご家族様に安心して当院をご利用いただけるように委員会メンバーを

中心に、職員一同で感染管理に努めてまいりますので、よろしくお願いします。   

褥瘡予防対策委員会            O.Y. 

 褥瘡予防対策委員会では患者様の皮膚に関わる様々なトラブルの解決、またト

ラブルの予防に努めています。 

 新しい考え方や知識を習得するために研修に参加し、院内勉強会を開催してス

タッフのレベルアップを計っています。 

 入院患者様や外来患者様に限らず在宅介護をされていて困られておられること

などがあればご相談ください。お話を聞き、お役に立つ情報が提供できればと思

っております。どうぞよろしくお願いいたします。   

 

医療安全対策委員会 

２９年度 新委員長のあいさつ 
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栄養サポートチーム             

NST（栄養サポートチーム）では患者様が安心で安全な食事を提供するために、

摂食・嚥下に問題のある患者さまに対し嚥下評価をし、安全に摂取できるようサ

ポートを行っていきます。また低栄養患者さまに対しての栄養管理の実施。過栄

養患者さまへの栄養相談の実施を行っていきます。生活習慣病予防のためにも、

しかかりとした栄養管理を心がけ、相談・指導を行っていきたいと思います。 

本年度もよろしくお願い致します。    

給食委員会                 F.A. 

給食委員会では、食事の残食率や、患者様に実際に食事介助しているスタッフ、

委員会メンバーにより、提供している食事等についての意見・気付きを聞き、 

メニューの改善を行っています。 

今年度は病棟スタッフと情報・意見交換を行い、患者様の状態を把握し、患者

様にあった食事提供ができるよう努めていきたいと思います。  

院内情報委員会              S.Y. 

昨年度に引き続き院内情報の委員長をさせていただきます。昨年度は、質問メモ

等を通してたくさんの患者様の声をいただきました。感謝の言葉や設備に関する

事、時には厳しいお言葉も頂きました。院内情報委員会では、このような患者様

の声やスタッフの気付きを出し、話し合いをし、患者様に満足していただけるよ

うな病院づくりをしていきます。 

 また、広報活動として、月に１回発行している院内広報誌とホームページがあ

ります。広報誌やホームページで病院の事を知っていただき、身近に感じて頂く

と、うれしいです。どうぞご覧ください。本年度もよろしくお願い致します。 

  

I.Y. 
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平成２９年４月１日より    
 

平日（月・水・金）   １７：３０以降    

平日（火・木）      １８：３０以降        

土曜日         １２：３０以降    

日曜日、祭日        終 日 

上記の時間帯に定期薬処方希望の場合、通常の診療費と別に時間外加算と 

して６５０円のご負担が必要となりました。 

これに伴い、時間外預り金（定期処方の場合）が１,０００円から 

２,０００円へ変更となりますのでご了承ください。 

 

 

諸処の事情（肢体不自由や認知症、仕事の都合）の場合、やむを得ず 

ご家族様が代理処方を受けられる方は、必ず医師の診察を受けて頂くように 

なっております。 

待ち時間等で、ご不便をおかけするかと思いますが、 

ご協力のほどよろしくお願い致します。 
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※具合の悪い方・急患はこの限りではありません。 

ゴールデンウィークの診療時間のお知らせ 

通
常
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当院へ定期通院の患者様へお知らせ 

代理処方について お知らせとお願い 
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